Tel-Aide
514 935-1101

LigneParents
1 800 361-5085

SOS violence conjugale
1 800 363-9010

Info-Social 811
811 ou 1 877 644-4545

Centre de prévention du suicide
1-866-APPELLE (277-3553)

Besoin d’accompagnement supplémentaire?
Contactez BNP pour obtenir une proposition d’accompagnement personnalisé
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http://www.telaide.org/
https://www.ligneparents.com/LigneParents
http://www.sosviolenceconjugale.ca/
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-social-811/
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